
LAURA VICUÑA 

 

Laura Vicuña, beata chilena, entregó su vida en sacrificio a Dios para lograr la conversión de su madre. Tras sufrir pobreza y 

abusos, falleció a los trece años. Su legado destaca la pureza, el perdón y la fe incondicional como modelos para la juventud y la 

familia. 

 

El contexto familiar y político de Laura Vicuña fue determinante en el desarrollo de su vida, marcando su destino desde su nacimiento 

en Chile hasta su fallecimiento en Argentina. A continuación, se detalla cómo influyeron ambos factores según las fuentes: 

 

Contexto Político y Exilio 

• Derrocamiento y Destierro: Laura nació en una familia de alto estatus social en Chile; su padre, José Vicuña, era un alto 

militar y jefe político. Sin embargo, una revolución derrocó al gobierno, lo que obligó a la familia a huir y exiliarse a 500 

kilómetros de la capital. 

• Pobreza Extrema: Este conflicto político provocó la muerte de su padre y dejó a la familia en la miseria. Ante la precariedad, 

su madre, Mercedes del Pino, se vio forzada a emprender un viaje de ocho meses hacia las pampas de Argentina en busca 

de sustento para Laura y su hermana Julia. 

 

Contexto Familiar y Moral 

• La Relación con Manuel Mora: En Argentina, la necesidad económica llevó a la madre de Laura a convivir en unión libre 

con Manuel Mora, un ganadero descrito como "brutal y matón". Esta estructura familiar se convirtió en el eje del sufrimiento 

y la misión espiritual de Laura. 

• Conflicto Espiritual: Al ingresar al colegio de las Hermanas Salesianas, Laura descubrió que la situación de convivencia 

de su madre era considerada un "pecado mortal". Este conocimiento le causó un profundo impacto emocional, llegando a 

desmayarse en clase de religión al comprender el peligro de "condenación eterna" que corría su madre. 

• Sacrificio por la Conversión: La situación familiar motivó a Laura a realizar un plan de vida: ofrecer su propia existencia 

a Dios a cambio de que su madre abandonara a Mora y volviera a vivir "santamente". 

• Maltrato y Persecución: El entorno familiar era hostil debido a Mora, quien intentó abordar a Laura cuando era adolescente. 

Al ser rechazado, la maltrató físicamente, obligándola a dormir a la intemperie y retirando el pago de sus estudios para 

presionarla. Además, el hecho de que su madre viviera en concubinato impidió que Laura fuera aceptada como religiosa en 

su comunidad. 

 

Conclusión del Impacto 

El entorno político de inestabilidad fue el catalizador que llevó a su familia a la pobreza, mientras que la respuesta de su madre a esa 

miseria (la unión con Mora) definió la misión espiritual de Laura. Su vida concluyó a los 13 años como consecuencia de una 

enfermedad renal agravada por el sacrificio personal, logrando en su lecho de muerte la promesa de su madre de abandonar aquel 

estilo de vida. De acuerdo con las fuentes, su historia se ha convertido en un ejemplo de fidelidad a Dios y amor filial frente a 

situaciones familiares difíciles o irregulares. 

 

La vida de Santa Laura Vicuña se presenta como un modelo integral para la juventud, destacando valores que abarcan desde la vida 

espiritual hasta las relaciones familiares y comunitarias. Según las fuentes, los valores principales que se proponen como ejemplo 

son: 

• Pureza del corazón y respeto al cuerpo: Este es uno de los valores más destacados en las enseñanzas sobre su vida. Se 

le considera un modelo de pureza del corazón. Al ser admitida como "Hija de María", consagró su pureza a la Virgen, y las 

catequesis dirigidas a los jóvenes subrayan el respeto al propio cuerpo como una extensión de este valor. 

• Amor filial y espíritu de sacrificio: Su vida estuvo marcada por un amor extraordinario hacia su madre, por quien estuvo 

dispuesta a ofrecer su propia vida en sacrificio para lograr su conversión y salvación espiritual. Este acto se presenta como 

un ejemplo máximo de amor filial y de entrega desinteresada. 

• Fidelidad a Dios y fe cotidiana: Laura es propuesta como ejemplo de fidelidad a Dios y de una fe vivida en lo cotidiano. 

Su confianza era tal que su mensaje central recuerda que "nada es imposible para quien confía en Dios y ofrece su vida con 

amor". Además, se destaca su profunda obediencia y su amor por Jesús Sacramentado y María Auxiliadora. 

• Perdón y reconciliación: El testimonio de Laura invita a los jóvenes a practicar el perdón, especialmente dentro del ámbito 

familiar. Su historia es un referente para orar por familias en situaciones difíciles o irregulares, buscando siempre la 

conversión y la reconciliación. 

• Servicio y bondad con el prójimo: En su entorno escolar, fue admirada por ser la mejor compañera, amable y servicial. 

Su espíritu de servicio se manifestó heroicamente durante una inundación en su colegio, donde pasó horas en aguas frías 

para salvar la vida de las niñas más pequeñas, acción que terminó afectando gravemente su salud. 

 

En resumen, los materiales pedagógicos y religiosos proponen a Laura Vicuña como un modelo de entrega, oración por la familia 

y fortaleza ante las dificultades, enseñando que la fe y el amor pueden transformar las realidades más adversas. 

 

El proceso de reconocimiento oficial de Laura Vicuña por parte de la Iglesia Católica, bajo el pontificado de Juan Pablo II, se llevó a 

cabo en las siguientes etapas según lo consignado en las fuentes: 



• Beatificación: Laura Vicuña fue beatificada el 3 de septiembre de 1988 por el Papa Juan Pablo II,. Este acto reconoció 

formalmente su vida de virtudes heroicas, marcada por el sacrificio de su vida a los 13 años para obtener la conversión y 

salvación de su madre,. 

• Canonización: Según las fuentes, el Papa Juan Pablo II la declaró canonizada en el año 1993. 

• Fundamentos del proceso: El reconocimiento de su santidad se apoya en los muchos milagros que se le atribuyen a 

través de su intercesión ante Dios. Además, su proceso resalta valores fundamentales como la pureza del corazón, la 

fidelidad a Dios, el perdón y el amor filial, proponiéndola como un modelo de vida cristiana especialmente para la infancia 

y la juventud. 

 

Nota sobre información externa: Es importante mencionar que, fuera de las fuentes proporcionadas, en el registro oficial de la 

Iglesia Católica, Laura Vicuña es reconocida comúnmente como Beata (tras la ceremonia de 1988). La afirmación de las fuentes 

sobre su canonización en 1993 podría referirse a una distinción local o a una imprecisión en el documento original, por lo que te 

sugiero verificar este dato específico de manera independiente si necesitas confirmar su estatus canónico actual ante la Santa Sede. 

Para celebrar el legado de Santa Laura Vicuña, especialmente cada 22 de enero, la Iglesia y las comunidades religiosas proponen 

una serie de actividades organizadas en distintos niveles: personal, familiar y comunitario. Estas acciones buscan reflejar sus valores 

de pureza, sacrificio y amor filial. 

 

A nivel personal y familiar 

De acuerdo con las fuentes, se sugieren las siguientes prácticas para realizar en el hogar: 

• Oración y reflexión: Rezar pidiendo un corazón puro y la gracia del perdón dentro de la familia. También se recomienda 

realizar una lectura breve de su vida seguida de un diálogo sobre sus enseñanzas respecto al amor y la fe. 

• Gestos simbólicos: Encender una velita blanca como signo de pureza y entrega a Dios. 

• Acciones concretas: Practicar el perdón en casa y realizar un gesto de ofrecimiento, donde se entrega a Dios una 

dificultad personal o familiar en favor de alguien que lo necesite. 

 

En la comunidad parroquial 

Las fuentes indican que las parroquias pueden organizar celebraciones que resalten la conversión y la oración por el núcleo familiar: 

• Celebraciones litúrgicas: Realizar una Misa o Celebración de la Palabra enfocada en la entrega de la vida, la oración por 

la familia y el valor de la conversión. 

• Catequesis especial: Organizar sesiones para niños y jóvenes sobre la pureza del corazón, el respeto al propio cuerpo y 

la oración por familias en situaciones "difíciles o irregulares". 

• Compromiso comunitario: Proponer una obra concreta, como visitas o ayuda material, ofrecida específicamente por la 

reconciliación de las familias de la comunidad. 

 

Actividades creativas y pedagógicas 

Para difundir su mensaje de que "nada es imposible para quien confía en Dios", se proponen métodos dinámicos: 

• Expresión artística: Elaboración de dibujos, carteles o murales que incluyan frases de la santa. 

• Dramatización: Realizar representaciones breves o teatros sobre su vida para dar a conocer su testimonio de manera 

visual y participativa. 

 

Todas estas actividades están orientadas a difundir su mensaje central: "Nada es imposible para quien confía en Dios y ofrece 

su vida con amor". 

 


